Fredenshorg Tennis Kiub

KLUBBLAD NEW BALLS PLEASE 2022
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VELKOMMEN TIL SASONEN 2022/2023

Vi har sat rigtig mange nye som gamle aktiviteter i sgen. Det vil glaede os,
hvis rigtig mange vil ggre brug af disse.

For turneringsspillere forventer klubben at stille med disse hold udendgrs
2022: 4. divisionshold og et herre Liga 4 hold under DTF. Herudover et Ve-
teran +60, Veteran +40, motionist 1, U14 kgnsneutral hold og et U18 hold.

Vi har lavet aftale med Espergeerde TK om afvikling af nogle hyggekampe
for bade motionister og for bgrn. Det glaeder vi os til at komme i gang
med. Tilsvarende vil vi lave et par hyggedage, hvor vores juniorer kan mg-
des og praver kraefter med Espergaerdes unge spillere.

Vi byder ogsa velkommen til nye medlemmer gennem Voksen-Intro pro-
grammet som afvikles i maj, med mulighed for at deltagerne kan spille i
hele maj maned f@r de bliver medlemmer.

At vaere nyt medlem kan ofte veere sveert. Vi har mange systemer. Hvor-
dan booker man bane? Hvordan tilmelder jeg mig arrangementer? Hvor-
dan far jeg fat i nogle at spille med? Ja spgrgsmalene kan vaere mange.
Derfor far alle nye som gnsker det tildelt en sponsor, hvor alle spgrgsmal
kan besvares. Kontakt pa klubbens hjemmeside
www.fredensborgtennis.dk

Hold altid gje med hjemmeside, facebook og nyhedsbreve — der finder du
tilbud om arrangementer mv. af sportslig eller social karakter.

Fredensborg Tennis Klub - FTK, Kastanievej 16B - 3480 Fredensborg - Hjemmeside:
www.fredensborgtennis.dk - CVR: 53190413 Kontingenter: Bank: Handelsbanken
Fredensborg Regnr.: 6301 Kontonr.: 0001561820 - Mobile Pay 86382 Bank 2: Spar
Nord, Helsinggr Postadresse:

info@fredensborgtennis.dk - Antal baner: 6 grusbaner heraf 2 med RED PLUS som hel-

arsbaner og 2 minibaner med kunstgraes.

Medlemsorganisationer: DTF, DGI, Tennis @st.

2


http://www.fredensborgtennis.dk

STANDERHEJSNING 2022

sasonstart udendars

Sondag den 10. april kl. 14:00

Kom og hgr om saesonen
Mgad vores

vores treenerteam Arets ungdomstraener

@L/Vand og pglser til ALLE

Hyggespil pa banerne

Jan arrangerer tab og
vind for alle bgrn
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N\
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. Slikposer til alle bgrn
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VIL DU PROVE TENNIS?

Voksen Introduktion -2022 —

4 timers
traening og
medlemskab
i maj

Kun kr. 495.-

Vil du prave tennis eller i Du far:
gang igen?

\ 4 timers traning
Vi tilbyder 4 timers traening og

instruktion i maj maned, hvor Ketcher, som er gratis hvis du efter-

du samtidig far mulighed for at " folgende bliver mediem

splll_e med an.dreoog booke ba- Mulighed for at spille hele maj maned
ner i hele maj maned, uden % uden mediemskab

efterfglgende binding.

. Du kan booke baner
1. gang sgndag den

1. maj kl. 9:00 -10:00 Deltage i alle arrangementer i maj
. maned (Drop-in bade onsdag og son-
Herefter pa folgende datoer: dage)
onsdage 4. maj, kl. 18-19 Du far tildelt en "Sponser”, som
sgndage 8. maj kl. 9:00 -10:00 " hjeelper dig ind i klubben.

onsdage 11. maj kl. 18:00-19:00

Velkommen til Voksen Intro TiImeIding pé:
www.fredensborgtennis.dk

Tilmelding senest: 28. april 22

Fredenshorg Tennis Kiuh
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— GCamp 2022

Vores traenerteam ) ) .
6 timers intensiv

INVITERER treening

tirsdag 19.4. +
onsdag 20.4. +
fredag 22.4.
Alle dage fra kl. 19-
21.

Vi afslutter
sidste dag med
sandwich og
drikkevarer

a )
Kr. 375,-

TILMELDING NoDVENDIG | for alle

pa Booking portalen
Eller send en mail til 3 dage
info@fredensborgtennis.dk \_ Y,
Du betaler ved ankomst forste

dag. NB! Kun 16 pladser!
"farst til molle”
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ST KRYDS ARETS OPLEVELSE

| KALENDEREN i
NU for seniorer

Vores BASTAD TRZENINGS-

TRANERTEAM TUR
INVITERER Den 5. + 6.

november2022-

Masser af TENNIS og

Social hygge

Meget mere info i august

Tilmelding i august 2022.

[ JUNIORSAMLINGER 2022 - for ALLE bgrn ]

Traenerne laver sjove lege og vi hygger
sammen med lidt??




SOMMERCAMP 2022

—  for alle juniorer
Mandag den 27 juni til og med onsdag den 29. juni

3 dage med intensivt tennis og masser af sjove lege.

2 A\ Vi spiller hver dag mellem 10:00 - 15:00
MAW ‘\fd Programmet vil indeholde turneringer,
=, = X sjovspil, taktisk traening og teknisk
- \\ treening— Kom og vaer med pa campen.
\;Jl" " Frugt og saft hver dag. Frokost medbringes.

Pris: 495,- kr. for alle 4 dage...
Vi ses Traenerteamet.

. Hvordan tilmelder jeg mig til denne superfede camp?
" Ga ind pa Halbooking og tilmeld dig.
Spergsmal? Kontakt Jan Johansen
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Er du mellem 4 og 18 ar?

TRZANING FOR ALLE JUNIORER

MINITENNIS for born fra 5/6 -10 ar
— Vi spiller over minitennisnet med blgde bolde og vi
laegger stadig stor vaegt pa, at bgrnene skal have det
sjovt og fa succesoplevelser — hver gang !
@8 Bornene lcerer de basale slag, laver sjove tennispoint-
#4 ovelser m.v. og far hurtig lov til at
¥ I leere at tzelle point og selv spille over nettet. Vi anbe-
faler at man sa vidt muligt melder sig til (mindst) to
gange om ugen, da vaerdien af den ekstra time er me-
get stor.

s JUNIORTRZENING for bgrn fra 10 ar...

Juniortraening er for spillere som tidligere har spillet
minitennis eller er 10 ar eller zldre.

Traeningen foregar pa stor bane med orange, grgnne
eller gule bolde.

Der er stadig hovedvaegt p3, at traeningen skal veere
sjov og engagementet hgjt hver eneste gang, samtidig
med at det slagmaessige og pointspil fylder mere.
Ogsa her anbefaler vi, at man sa vidt muligt melder
sig to gange. Man kan max melde sig til 3 timer, men
turneringsspillere kan efter szerlig aftale melde sig til
4 timer eller mere.

Tilmeldinger til treening og arrangementer kraever medlemskab.
Treening kpbes pa booking portalen, se www.fredensborgtennis.dk

Vi har prgvetime hver uge.
Kontakt Jan Johansen
mail: janjoh450@msn.com,

sa vived du kommer.
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Er du junior og
lige vil prgve tennis
SNUP EN PRAVETIN




Er du mellem 18 og 80 ér?
TRZANING FOR ALLE SENIORER

TRZANINGSHOLD mandage
mellem kl. 17:00 og 20:00

Treenerne inddeler deltagerne i hold af 4-6
efter niveau. Periode maj-juni. Pris kr. 675,-.

TRANINGSHOLD torsdage
mellem kl. 17:00 og 21:00

Treenerne inddeler deltagerne i hold af 4-6
efter niveau. Periode maj-juni. Pris kr. 675,-.

Du tilmelder dig for hele foraret, i maj og juni
Bemeaerk: Vi treener ikke pa skolefridage

Du tilmelder dig pa klubbens booking system—
online. Veelg "Traening”

Spergsmal rettes til treener Jan Johansen, 22414989
eller pa mail: janjoh@msn.com

Vores treenerteam
INVITERER

Laes mere pa www.fredensborgtennis.dk

Tilmeldinger til treening kraever du har k@bt med-
lemskab
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KONTINGENTER 2022 helars

25-90 ar ? 5-17 ar 18-25 ar DAGSMEDLEM
1.100,- 675, - 895, - 750, -
25-90 ar 5--17 ar 18-25 ar Hverdage indtil kl. 15
FAMILIE ~ MAJ22 PASSIVT
| Kontingent MEDLEM } MEDLEM

2.800,- 495,- 200,-

Kontingent dakker
kun maj maned for
nye medlemmer, inkl.
4 timer traning
(Voksen intro)

Kebes ved henvendelse til
Erik Vegeberg pa
Erik.vegeberg@hotmail.dk

TRANINGSPRISER 2022 - udendgrs, tilmelding pa klubbens booking portal
JUNIORER /B@RN

Holdtreening:  Alder Kr.)**
MINITENNIS 6-10 ar 1 time om ugen 750,00
MINITENNIS 6-10 ar 2 timer om ugen 825,00
STORBANETENNIS  10-17ar 1 time om ugen 800,00
STORBANETENNIS  10-17ar 2 time om ugen 1.600,00
STORBANE TENNIS 10-17 ar 3 time om ugen 2.400,001)

)** Hele udendgrssaesonen 1) efter aftale med traener

SENIORER
Holdtraening: Alder Kr.
VOKSEN 17-90 ar 1time omugen)* 675,00

TRANING/INSTRUKTION

)* Prisen gzelder foradrssaesonen, indtil sommerferien. Ny tilmeldingi juli/august for
efterarssaesonenstraening 2022.
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..afholder Fredensborg Tennis Aperol Spritz Cup
2022 (for den voksne del af klubben), og det bli-
ver ikke bare sjovt, det bliver rigtig sjovt!

Der er grillmad bagefter (ca. kl. 17:30). Der skal
betales kr. 95,-. pr. spiller pa mobile pay 86382 se-
nest den 12.6.2022.

TILMELDING PA:

hjemmesiden www.fredensborgtennis.dk

Reglerne er overord-
net, at man spiller i
par af 2, holdet som
vinder drikker en tar
og vinderne vil fa svee-
rere ved at ramme
den gule bold og plud-
selig skifter rollerne
(maske)
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jm._ T1-dags VETERANTURNERING
, ko PN - P
Doubleturnering - MiX

Dato: 25. Juni 2022 - Sted: Fredensborg Tennis Klub

DAGSPROGRAM:

09:30 - 10:00 Indskrivning Mixpar samlet alder minimum 80 ar
10:00 - 12:00 Indledende runde Man skal kunne deltage fra 10-17
12:00 - 13:00 Frokost (inkl. i prisen) Max deltagerantal 32

13:00 - 15:30 Finaler Alle far pauser i Igbet af dagen

16:30 Preemier og drinks

Anlaeg: FTK, Kastanievej 16B, 3480 Fredensborg Pris : Kr. 200,- pr. deltager betales
pa mobilepay (86 382) ved tilmelding.

Begraenset antal: Max 24 par — Fgrst til mglle
(bliver hurtigt udsolgt) Turneringsledelse: Jgrgen Holm/Jan Johansen

Format: Der spilles mixdoubler pa tid med samme makker Sp@rgsmal: Skriv til info@fredensborgtennis.dk

Tilmelding: pa forsiden af www.fredensborgtennis.dk Regnvejr: Hvis der regner, spilles der indendgrs
Tilmeldingsfrist: Senest 20. juni 2022 (husk sko)

‘ Fredenshorg Tennis Klub
, g
"Hlll

\
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4 INVITATION TIL ALLE FORZLDRE
SONDAG d. 3. april kl. 11-13.

Kaere alle spillere og foraeldre.

Vi vil gerne invitere jer til et
informationsmgde om den kom-

mende

udendgrssaeson.

Cafeen byder pa lidt ...... Til alle forzeldre:

Vi mgdes i klubhuset kl. 11 bgr- Husk sko og idraetstgj,
nene gar pa banen med traener- ketcher far du i klubben

ne og der arrangeres tennislege.

Efter en kort introduktion om
saesonen inviteres alle forael-
dre til at spille med ca. kl. 12.

EMNER:

Traeningstider, Ved sygdom/fraveer , Mulighed for at
spille pa hold, Klubmesterskab for juniorer, Lokale
venskabskampe, Traen selv med dine holdkammera-
ter, Afrunding med eventuelle spgrgsmal.
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KLUBMESTERSKABER 2022

INVITATION

Spilles i perioden 1.7. til 11.9.2022

Fredensborg Tennis Klub inviterer
ALLE medlemmer nye som gamle til arets

TILMELDING PA KLUBMESTERSKABER 2022..

HJEMMESIDEN .
fredenshorgtennis.dk Alle far minimum 2 kampe. Vi spiller i Cup

eller i puljer afhaengig af deltagerantal i
reekkerne. Cup systemet er med double cup.

Tilmeld dig efter niveau saledes:

A Niveau, turneringsspillere

B Niveau, motionistspillere

C Niveau, har kun spillet et par ar
D Niveau, er ny spiller fra i ar

Snupper Madsen " y . . y
(th.) titlen igen? Skriv venligst om du vil spille single og/eller

double. | double oplys din makkers navn.
Juniorer over 16 ar spiller i Seniorraekkerne.

Skal Dorte Nordholm Taever Sara Hgeberg (tv.) Heidi igen? Klarer de dubletitlen igen
vaere mester igen? Jan Johansen og Brian Notzli?
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VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM..
Kan deltage i Drop-in hver onsdag fra kl. 18-20 og spndag fra
kl. 09:00 - 11:00. Udendgrs fra maj til oktober og indendars
hver torsdag og hver anden sgndag.

VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM... ”]
Rader over en dejlig boldmaskine? Klubben har en

boldmaskine. Den star i skuret som er i forlaengelse

af klubhuset. Du booker den pa samme made, som

du booker bane med en makker. Makkerne hedder
nu bare "Boldmaskine”. God forngjelse

VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM...
Kan spille tennis udendgrs tennis hele aret? Klubben har 2
helarsbaner RED PLUS, pa dem spiller du hele aret, og med lys

hvis du har behov for det om aftenen. Lyset teendes |
klubhuset v/gruppetavien.

VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM...
Har du brug for en kode til klubhusdgren. Den far du ved at sen-
de en mail til: Info@fredensborgtennis.dk

VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM...
Kan deltage i alle klubbens aktiviteter.

VIDSTE DU, AT DU SOM MEDLEM...
Kan drikke al den kaffe du kan klare, kaffen findes i kpkkenet
under kaffemaskinen.
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Fredenshorg
Tennis Klubh

Bestillingsnummer

- Bestillingsnummer Dame: JN934 — herre: JNO34
Bestillingsnummer IN735 Stgrrelser: S — 2XL
JN858 Stgrrelser: S—3XL

Stgrrelser: S— 5XL
Bestillingsnummer HERRE: JN 736

t-shirt
Bestillingsnummer
Barn- JN358K
Stgrrelser: 122-128

Bestillingsnummer
Barn-IN756

Stgrrelser: XS — 2XL \‘v Bestillingsnummer

JN8025D- 8026H
Stgrrelser: S— 5XL

KLUBT@J 2022

Bestilles pr. mail til:
info@fredensborgtennis.dk
Husk at opgive stgrrelser

Bestillingsnummer
IN469
Stgrrelser: S — XL

Andet tgj f.eks.
Pink trgjer kontakt Brian Verner

TAK TIL VORES SPONSOR:

X PRO-LINE

Losninger der holder
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